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丸森町では各行政区ごとに生涯学習推進協力員を委嘱し、行政区または住民自治組織における生涯

学習活動の推進を図っています。生涯学習推進協力員の任期は３年としており、今年度はその改選の年

となっています。今年度、生涯学習推進協力員となったみなさんをご紹介します。どうぞ、よろしくお願い

いたします。 

 

地区の行事などでは、生涯学習推進協力員を中心に、住民全員が主体的に活動することがとても重要で

す。生涯学習を通して趣味や生きがいを見つけ、住民一人ひとりが充実した日々を送れるよう、町も支援

していきますので、住民全員で協力し地域を盛り上げていきましょう。 

丸森町生涯学習推進協力員の紹介 

高橋　里美 横 町 門間百合子 上 一 目黒　光子 南伊手 小畑　信芳 １区１
今野　茂男 本 町 目黒　米子 上 二 目黒　謙二 北伊手 鎌田　隆広 １区２
行形　昭子 深 山 酒井　高子 中 一 中村　輝幸 田 辺 佐藤　芳樹 ２ 区
鈴木　文明 山 崎 大橋　三枝 中 二 浅田　友子 田 林 宍戸　信幸 ３ 区
菅野　京子 田 町 引地　紀子 東 山 笹原　秀一 ４ 区
阿部てる子 川 前 引地久美子 裏 区 野竹内洋一 山 口 石黒　篤誌 ５ 区
八島　比呂 鳥 屋 八巻　幸子 古 田 遠藤　政俊 中 原 佐藤　謙一 ６ 区
浅野　泰子 新 町 八巻ミエコ 北 山 窪田　恵美 迫 八島　芳浩 ７ 区
香高　栄子 羽 入 引地　武男 鷲ノ平 黒田　紀子 源太郎
佐藤ふさ子 東 向 大橋　久子 川平一・二 大井　勝美 麓 小野　栄一 川 向
斎藤　君子 上 滝 横山　育子 川平一・二 橋本　一彦 清水上 宍戸  共大 茗茄沢
八巻　和雄 五福谷 加藤　孝彦 清水下 藤田　儀徳 大和沢上
舩山　光子 中 通 山本　智子 大 山 横山美砂子 弓目木 谷津喜美子 大和沢中
後藤　幸子 大川口 阿部　　功 青葉上 星　　征子 北 新 佐野　唱子 大和沢下
大槻　一夫 竹 谷 阿部　信子 青葉南 八島　考史 共 愛
渡辺みね子 欠 入 菅野美代子 青葉北 小野　祐子 一区東 阿部　栄美 立 石
石塚　貞子 峠 矢吹　純一 佐 野 兼原　賢司 一区西 後藤　一男 協 栄
大槻　和子 廻 倉 相原きえ子 空久保 河東田みどり 二区東 菊地　文子 金 山
大槻　博文 羽出庭 荒　美紀子 上 町 照井あさ子 二区中 佐藤　路代 入 区
阿部ユキ子 小坊木 阿部　久代 下 町 斎藤せい子 二区西 佐藤　礼子 芦 沢

林　　秀子 横 手 岡本　　究 山 田 谷津　正昭 東 部
須口　徳子 １区 阿部　京子 黒佐野 大浪　昭夫 南木沼
志間　宏子 ２区 宮本　浩信 東福田 久保 勝利 木 沼
水沼　文子 ３区 古川　洋子 岩城南平 長谷部 孝夫 松 掛
太田紀佐子 ４区 古山　　茂 竹の内
木村優美子 ５区 瀧野恵美子 西 向
船山　久子 ６区 佐々　島子 山屋敷
佐藤久美子 ７区 阿部　春美 中 平
加川　弘子 ８区 糟谷　則子 七 夕
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◇皆様からの情報をお待ちしております。丸森町生涯学習推進本部（教育委員会生涯学習課℡７２－３０３６） 



 
 

 

 

 

さて、運動不足解消や気分転換と言えば、どんな方でも楽しめるニュースポーツがお奨めです。普通のスポ

ーツと違い、年齢や性別、運動センスに関わらず楽しむことができます。それぞれ基本的なルールはあるもの

の、参加者が楽しめるようにルールを変更しても構いません。足腰の悪い方がいる場合には、座ったままでき

るニュースポーツなどもあります。人数についても、少人数でできるものから、大人数でできるものもあります。

現在、丸森町では３５種類のニュースポーツの用具があり、貸し出しすることができます。 

 

     

NO. 種　目　名 数量 系　統 NO. 種　目　名 数量 系　統

1 グラウンド・ゴルフ 数組 ゴルフ系 19 射的ゲーム 4組 レクリエーション系

2 ダーツ 2組 ターゲット系 20 ドッジボール 若干 ターゲット系（羽根）

3 ティーボール 2組 チーム・ボール系 21 ソフトバレーボール 若干 バレーボール系

4 シャフルボード 3組 ターゲット系（ディスク） 22 オーバルボール 1セット屋内・ターゲット系

5 グランド・ダーツ 2組 ターゲット系（ボール） 23 ドッジビー 11枚 チーム系（ディスク）

6 ターゲットバードゴルフ 多数 ゴルフ系 24 ラダーゲッター 2組 ターゲット系

7 ペタンク（屋外用・鋼製ボール） 6組 ターゲット系（ボール） 25 バッゴー 1組 ターゲット系（ビーンバッグ）

8 ペタンク（屋内用・ニチレクボール） 3組 ターゲット系（ボール） 26 スカットボール 1組 ターゲット・ゴルフ系

9 インディアカ 数本 バレーボール系 27 エアボールゲーム 1組 チーム・バレーボール系

10 キン・ボール 2組 チーム・ボール系 28 わなげQ＆９ 1組 ターゲット系

11 キャッチング・ザ・スティック 1組 レクリエーション系 29 長縄跳び（ロープジャンプ） １組 レクリエーション系

12 チュックボール 1組 チーム・ボール系 30 デッキスティックゲーム ２組 ターゲット系

13 ディスコン 3組 ターゲット系（ディスク） 31 フリンゴ ８組 チーム・ボール系

14 ユニカール 1組 ターゲット系（ストーン） 32 プラズマカー 4台 レクリエーション系

15 RDチャレンジ 1台 ターゲット系（フライングディスク） 33 ガラッキー １組 ターゲット系

16 ディスクゴルフ 2台 ターゲット系（フライングディスク） 34 スカイクロス １組 ゴルフ系

17 アキュラシー 1組 ターゲット系（フライングディスク） 35 ディスゲッター９ １組 ターゲット系（フライングディスク）

18 羽根っこゲーム 2セット ターゲット系（羽根）

１１日（土） 【番外編】里山トレッキング（手倉山） 

１８日（土） ふるさと館企画展「和が校から一枚絵画展」（ふるさと館） ～６/１６まで 

２６日（日） こどもリレー・カーニバル（角田市陸上競技場） 

〃     ジュニア・リーダー定例会（丸森まちづくりセンター）     

５月のこよみ 

◇皆様からの情報をお待ちしております。丸森町生涯学習推進本部（教育委員会生涯学習課℡７２－３０３６） 

お茶飲み会やふれいあいサロンなどで集まる機会があれば、その中に取り入れてみ

ると、良い運動にもなり、より一層のコミュニケーションを図れる場となることと思います。

気になる方はぜひ生涯学習課までお問い合わせください。 

桜の季節もあっという間に過ぎ、山々の木々が鮮やかな新緑へと移り変わる、とても爽やかな季節となり

ました。自然を楽しみながら、散歩してみてはいかがでしょうか。運動不足解消や気分転換にお奨めです。 


